NEM EGESZSEGUGYI DIPLOMAVAL RENDELKEZOK KLINIKAI MIKROBIOLOGAI SZAKKEPZESI
PROGRAMJANAK RESZLETES TEMATIKAJA

A nem human egészségiigyi diploméval rendelkezdk (biologus, allatorvos, molekularis
bioldgus stb) diplomasok klinikai mikrobioldgiai szakirdnyu szakképzésének célja olyan
szakember (klinikai mikrobiologus) képzése aki:

- elméleti és gyakorlati diagnosztikai ismeretekkel rendelkezik a human bakteriologia,
virologia, parazitoldgia, mikologia, infektoldgia, immunologia, valamint

antimikrdbas terapia teriiletén,

- a klinikai mikrobioldgiai, jarvanyligyi laboratoriumba érkezett vizsgalati anyagbol a
szakma szabdlyai szerint a korokozot tenyésztéssel, vagy direkt kimutatasi
modszerekkel detektalja, a kitenyésztett korokozot azonositja és antimikrobds szerekkel
szembeni érzékenységét meghatarozza, illetve a vele szembeni immunvalasz alapjan az adott
mikroba korokozé szerepét igazolja,

- jarvéanytani és korhazhigiénés szakemberekkel egyiittmiitkddve a nozokdmialis
infekciok felderitésében részt vesz,

- a fenti ismeretek birtokaban alkalmas orvosi diagnosztikai mikrobiologiai
laboratériumban torténd 6nalld6 munkara, a laboratoriumi biztonsagi,
mindségbiztositasi és ligyviteli kérdéseinek megszervezésére és megfeleld feltételek
esetén a mikrobioldgiai laboratdrium vagy laboratdriumi részleg vezetésére

ELMELETI RESZ

I. ALTALANOS RESZ
Mikrobiologiai laboratoriumok eszkoz és miiszerigénye
A klinikai mikrobiologiai vizsgalatra kiildott mintdk vételének, tarolasadnak, a
laboratoriumba kiildésének fobb szabdlyai, preanalitikai hibak és azok elkertilése
A szamitogép felhasznalasanak lehetdségei a mikrobiologiai laboratdériumban,
statisztikak, finanszirozas.
A mikrobioldgiai laboratériumokban altalanosan hasznalt alapmddszerek:
- mikroszkopos vizsgélo eljarasok, festések
- taptalajok és a tenyésztés modszerei
- biokémiai reakcidk
- szOvettenyé€sztési eljarasok
- szerologiai reakciok
- gyorsdiagnosztikai eljarasok a bakterioldégidban és virologiadban
- virulencia vizsgalatok
Molekularis biologiai modszerek
- nukleinsav izolalas,
- hibridizacios modszerek: dot blot, Southern blot, stb.
- nukleinsavak analizis gélelektroforézis kiilonb6z6 moddszereivel,
- amplifikacios modszerek,



- amplifikalt nukleinsavak analizisére hasznalt modszerek: SSCP, RFLP, stb.
- RT-PCR, nem specifikus primerekkel végzett DNS amplifikacio,
- polimorfizmus vizsgalat
Tipizalo és jarvanyligyi mikrobioldgiai modszerek:
- biotipus meghatarozas
- szerotipus meghatarozas
- fagtipus meghatarozas
- bakteriocintipus meghatarozas
- plazmid profil meghatarozas
- fehérje, lipidanalizis
- egy¢b molekular biologiai tipizalé modszerek
Munkavédelmi szabalyok a mikrobioldgiai laboratériumban
A mikroorganizmusok veszélyességi fokozat szerinti elkiilonitése
Fert6zési modellek kisérleti allatokban
Kisérleti allatok immunizalasa
Laboratériumok osztalyozasa veszélyességi fokozat szerint
FertGtlenités, sterilizalas
A mikrobiologiai leletek értékelésével kapcsolatos fobb szabalyok, normal flora,
kolonizald, vagy kontaminans fléra, valodi pathogén,
Mindségbiztositds modszerei, kiilsé €s belsé mindségellendrzés a mikrobiologiai
laboratériumban

II. RESZLETES RESZ
1./ Klinikai bakterioldgiai vizsgalatok
- Aerob ¢€s anaerob korokozo baktériumok, osztadlyozés, nomenklatura, eléfordulés,
jelentdségiik kiilonbozo korképekben, patogenitas, bakterioldgiai diagnozis,
antibiotikum érzé¢kenység
- Az emberi test normal baktérium floraja
- Kiilonboz6 valadékok (széklet, orr-torok, mellékiireg, bronchus, kdpet, fiil, epe,
felszini és mély sebvaladék, genny, vizelet, genitaliak, liquor, vér. stb.)
bakteriologiai vizsgalata (helyes mintavétel, alkalmazott taptalajok, feldolgozas, fobb
korokozok, eredménykozlés)
- Direkt kenet értékelése
- Bakterialis antigének kimutatasa valadékokban
- Baktériumok izoldldsa, identifik4las (hagyomanyos ¢és automata modszerek)
- Antibiotikum érzékenység meghatarozasara szolgalo eljarasok
- Bakteriologiai szeroldgiai probak és értékelésiik
(agglutinacio, precipitacio, ELISA, VDRL, TPHA, stb.)
- Molekularis diagnosztikai eljarasok a bakterioldgidban (plazmid és kromoszéma
DNS izolalas, elektroforézis és restrikcids endonukleaz elemzés, hibridizacio,
polymeraz lancreakcio)

2./ Klinikai virolégiai vizsgalatok

-A virusok fogalma, osztalyozasuk, legfontosabb human pathogén DNS és RNS

virusok, eléfordulasuk kiilon6z6 korképekben.

- Kiilonb6z6 véaladékok (vér, liquor, orr-, torokvaladék, torok- és bronchusmos6
folyadék, széklet, vizelet, hamkaparék, holyagtartalom, biopszias, egyéb szovet- és
szervmintak, conjunctiva valadék, vesicula valadék, stb.) vétele, tarolasa, a bekiildés
szabalyai virustenyésztés, direkt kimutatas, vagy molekularis technikék céljara.

- Virusok tarolasa, referens torzsek fenntartasa, transzport médiumok,



- Monoklonalis ellenanyagok és molekularis eljarasok a virus diagnosztikaban (elso,
masodik és harmadik generacios tesztek fogalma)

- Virusok direkt kimutatasa (elektronmikroszkopia, antigén kimutatas szerologiai

modszerekkel, virus nukleinsav kimutatas molekularis modszerekkel)

- Virusok tenyésztése szovetkultiraban (szovetek, primér és folyamatos szovetkultiura
fenntartésa, tdpfolyadék készités, szovetkultira beoltds vizsgalati anyaggal, virusok
cytopathias hatdsa, zarvanyok, virusok identifikalasa immunolégiai, vagy
molekularis modszerekkel szovetkultiraban).

- Virusok tenyésztése embrionalt tojasban, a szaporodas detektalasa: haemagglutinacio
¢s haemagglutinécio gatlas.

- Virusok kimutatasa allatoltassal

- Virusellenes ellenanyagok kimutatasara szolgalo eljarasok:

komplementkotési reakceio
immunfluoreszcens modszerek
hemagglutinaci6 gatlasa
virus-neutralizacio

ELISA kiilonb6zd valtozatai
immunblot (Western blot)
FACS-analizis

- Antiviralis szerek értékmérése, terapias javaslat, terapia hatékonysagénak kovetése
egyes virusbetegségek esetében laboratoriumi modszerekkel

- Gyorsdiagnosztikai modszerek a viroldgiaban (indikécid, az eredmények értékelése)

3./ Klinikai mikologiai vizsgalatok

- Gombdk tenyésztése, mikroszkopos vizsgalata

- Gombaidentifikalas (hagyomanyos és automatizalt médszerek)

- Antifungélis érzékenységi vizsgalatok

- Molekularis bioldgiai modszerek a mikologiai diagnosztikaban (kariotipizalas, PCR)

- Szerologiai vizsgalatok (ellenanyag kimutatds, gomba antigén, keringé gomba
metabolitok kimutatasa) €s diagnosztikai megitélésiik

- Endogén ¢és exogén eredetli gombainfekciok etioldgiai dgensei, klinikai és
laboratoriumi megitélésiik

- BOr és nyalkahartya miko6zisok

- Opportunista szisztémas mikozisok (candidiozis, cryptococcosis, aspergillosis)

- Ritka mikoézisok (trichosporonosis, zygomycosis, stb.)

- Magyarorszagon nem endémids mikézisok (histoplasmosis, coccidioidomycosis,
blastomycosis)

- Mikoallergiak, mikotoxik6zisok

4./ Klinikai parazitologiai vizsgalatok

- Kiilonb6z6 vizsgalati anyagok (széklet, anorektalis torlés, bronchusmos6 folyadék,
kopet, duodenum nedv, aspiratum, vizelet, liquor, vér, hiivelyvaladék, stb.)
parazitologiai vizsgalata (helyes mintavétel, feldolgozas, alkalmazott modszerek és
értékelésiik, eredménykozlés)

- Direkt mikroszkopos vizsgalatok

- Direkt antigén kimutatas szerologiai modzserekkel, parazita specifikus nukleinsav
kimutatds a molekularis modszerekkek

- Identifikalas

- Szerolégiai mddszerek és értékelésiik kiillonbozd parazitdk okozta korképekben
(Toxoplasma, Echinococcus, Toxocara, Trichinella, egzotikus parazitak)



- Korokozo protozoonok és helminthek: taxonomia, osztalyozas, nomenklatura
(amoebdk, ostorosok, csilldésok, sporozodk, nematodak, cestodak,trematodak)

II1. FERTOZESEKKEL KAPCSOLATOS ALAPFOGALMAK

- Patogenitas, virulencia, infekcid

- Immunitas, védooltasok, autovakcinak

- Infektoldgiai alapfogalmak

- Szervorientalt fertdzések mikrobioldgiai diagnosztikai lehetdségei, szobajovo
kérokozok (laz, FUO, bor és lagyrész fertdzések, 1éguti, gyomorbélrendszer,
hugyutak, nemi szervek fertézései, szexudlisan atvihetd fertézések, kozponti
idegrendszer fertdzései, tobb szervet érintd fertdzések)

- Nozokomidlis és kozdsségben szerzett infekcidk és a fertézések epidemiologidja

- Korhazhigiénés alapfogalmak, laboratoriumi méodszerek

- Rezisztencia mechanizmusok, interpretativ rezisztencia értékelés, az antibakterialis
rezisztencia terjedése

- Gyogyszer rezisztencia virus infekcidkban

- Klinikai kémiai paraméterek melyek infekcidozus korképek diagnosztikajaban
alkalmazhatdk

GYAKORLATI RESZ

A szakvizsgara jelentkezOnek igazolnia kell, hogy a kovetkezd laboratoriumi
vizsgélatokat 6nalloan elvégezte, értékelte és dokumentalta.

A bakteriologiai részlegeken eltoltott id6 alatt tanulja meg, majd ondlldéan végezze a
klinikai bakterioldgiai vegyes vizsgalati anyagok (hemokultara, kopet, vizelet, genny, stb.)
feldolgozasat, leolvasasat (beleértve a kenetkészitést, festést, faziskontraszt mikroszkdopos
vizsgéalatokat a megfeleld anyagok esetén), baktériumok izolalasat, identifikalasat
(mikroszkopos, biokémiai, szeroldgiai modszerek alkalmazasdval), valamint az enteralis
anyagok (széklet) feldolgozasat, leolvasasat, identifikalasat.

Végezze el az izolalt tenyészetek antibakterialis rezisztencia vizsgalatat, és értékelje
azokat, beleértve MIC érték és MBC érték meghatarozast is.

Végezze el Onalldan az anaerob tenyésztésre érkezd anyagok feldolgozasat, anaerob
baktériumok izoldlasat, identifikalasat, beleértve az anaerob tenyésztésre szolgald eszkdzok
(anaerosztat), taptalajok, biokémiai sorok készitését, faziskontraszt és telepmikroszkdpos,
valamint festett készitmények vizsgalatat.

Onalloan készitsen taptalajokat, ismerje meg a fertézott anyagok megsemmisitésének,
kezelésének modjat, a laboratoriumi eszkozok fertdtlenitésének, mosogatasanak ¢és
laboratoriumi  alkalmazashoz valo alkalmassa tételére szolgald eljarasokat (dugozas,
kacskészités, targylemezek tisztitdsa) és onalldan is végezze azokat.

Végezzen bakterialis szerologiai probakat (Widal tipusu, direkt antigén kimutatas-
latex, ELISA, stb.).

Szamitogéppel készitsen eredménykiadast, nyilvantartast, adatgytijtést, a statisztikat
elemezze, valogassa le az eredményeket.

Végezzen bels6 mindségellendrzést (taptalajok, biokémiai sorok, miiszerek, stb).

Végezzen parazitologiai vizsgalatokat (beleértve a direkt mikroszkopos, tenyésztési
¢s direkt antigén eljarasokat), valamint parazitologiai-szeroldgiai vizsgalatokat is.

Végezzen virus szeroldgiai ¢és antigénkimutatdsi probakat, beleértve a
molekularbioldgiai modszerek alkalmazasat is, valamint virusizoléalast, identifikalast.



Végezzen mikologiai vizsgalatokat, beleértve a tenyésztést, izolalast és identifikalast
(els6sorban szisztémas mikozisokat okozd gombak esetében, de lehetdség szerint
dermatomikdzisokat okoz6 gombakat is izoldljon és identifikaljon).

Végezze vizsgalati anyagok feldolgozasdt mycobacteriumok tenyésztésére, ¢és
alkalmazza az identifikdlds modszereit, beleértve a direkt mikroszkopos kimutatast,
molekularbioldgiai modszereket. Identifikéljon atipusos mycobacteriumokat.

Végezzen STD diagnosztikat (C. trachomatis, M. pneumoniae, Ureaplasma,
bakterialis vaginozis. N. gonorrhoeae kimutatast).

A jarvanyiigyi feno- és genotipusos tipizaldo moddszerek tanulmanyozasa sordn
végezze Onalléan a nozokomidlis jarvany felderitésére szolgdld mikrobioldgiai eljarasokat
(fagdiagnosztika, nukleinsav alapu tipizalas, stb.).

Ertékeljen klinikussal egyiittmiikodve antibiotikum felhasznalasi szokasokat egy egy
osztalyon, az adott osztalyon izolalt baktériumok antibiotikum érzékenységének tiikrében.

Figyelje a nozokomidlis jarvanyra utalo jeleket (mikrobiologiai lelet alapjan). A
nozokomialis halmozddasra utalo jelek esetén elemezze az Osszefiiggéseket, beleértve a
fagtipizalas eredményeit és/vagy egyéb tipizald mddszerekkel kapott eredményeket.
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